
MODERADOR:
DR. MIGUEL FERNÁNDEZ CALDERÓN

Registro de participantes.
08:00h.

09:00h.
Acto de apertura.
Orador: Dr. Miguel Fernández Calderón

INTRODUCCIÓN AL CONOCIMIENTO DE LAS TÉCNICAS DE
VANGUARDIA DE CONTORNO CORPORAL

09:10h - 10:00h

Anatomía Aplicada a la Cirugía del Contorno Corporal1.
Ponente: Dr. Godoy (10 minutos)

Técnicas Quirúrgicas Avanzadas en Contorno Corporal2.
Ponente: Dr. Godoy (10 minutos)

Tecnologías Innovadoras en Cirugía de Contorno Corporal3.
Ponente: Dr. Rivera (10 minutos)

Gestión de las Complicaciones Postoperatorias en Cirugía de Contorno
Corporal: Prevención, Manejo y Comunicación con el Cirujano

4.

Ponente:Dr. Fernández Calderón (10 minutos)

5. Sesión de Preguntas a los Ponentes (10 minutos)



Fisiología del Proceso de Cicatrización y Utilización del
Kinesiotape en el Ámbito Quirúrgico y Postoperatorio

10:00h

1. Fisiología del Proceso de Cicatrización en la Liposucción y su Impacto en
las Diferentes Etapas de la Recuperación

2. Uso del Kinesiotape: Ventajas y Desventajas

3. Técnicas de Aplicación del Kinesiotape en Distintos Momentos y
Situaciones, desde el Quirófano hasta la Fase Final del Proceso

4. Presentación en Video de la Técnica antes de la Sesión Práctica de la
Tarde

5. Sesión de Preguntas al ponente 

Ponente: Carolina Pacheco

Técnicas de Masajes Postoperatorios y Moldeo Corporal

11:20h

1. Optimización de la Higiene en los Cuidados Postoperatorios: Aspecto
Indispensable 
Ponente: Carolina Londoño (10 minutos)

Ponente: Carolina Londoño, Jerson Paz

2. Protocolo de Masajes Postoperatorios: Cómo Realizarlos en cada Etapa del
Proceso Postoperatorio Estándar
Ponente: Carolina Londoño (10 minutos)

3. Protocolo de Masajes Postoperatorios en Casos Complicados y Técnicas de
Moldeo y Cierre de Costillas
Ponente: Jerson Paz (10 minutos)

Receso para Café 10:50h.



5. Sesión de Preguntas a los Ponentes (10 minutos)

4. Demostración Práctica de las Indicaciones y Beneficios de las Técnicas de
Masaje Moldeante y de Cierre de Costillas 
Ponente: Jerson Paz (10 minutos)

Atención a Pacientes Operados en Otras Localidades: Cómo
Actuar sin la Presencia del Cirujano

12:20h

1. Mi Experiencia en la Atención Postoperatoria de más de 2000 Pacientes
Operados en Otras Localidades y Cómo Brindarles Apoyo en Ausencia del
Médico

2. Identificación de Signos de Complicaciones que Requieren Asistencia
Médica

5. Sesión de Preguntas a los Ponentes  (10 minutos)

Ponente: Dr. Fernández Calderón, Johanna Ríos, Jessica Suarez

Ponente: Johanna Ríos (20 minutos)

Ponente: Fernández Calderón (10 minutos)

3. La Importancia del Papel de la Enfermería en el Proceso Postoperatorio,
Técnicas de curas, drenaje percutaneo y cuidados
Ponente: Jessica Suarez (20 minutos)

Prendas Postoperatorias: Tipos, Usos y Momento de Aplicación

13:20h

1. Implicaciones de las Prendas Postoperatorias en las Cirugías de
Vanguardia de Contorno Corporal que están Cambiando 

Ponente: Dr. Rivera, Carolina Londoño, Isabel Gutiérrez

Ponente: Dr. Rivera (15 minutos)



2. Mi Elección en Prendas Postoperatorias y Complementos: Marcas,
Precios y Recomendaciones 

4. Sesión de Preguntas a los Ponentes  (15 minutos)

Ponente: Carolina Londoño (15 minutos)

3. Mi Experiencia con las Prendas Postoperatorias y Complementos:
Preferencias, Recomendaciones y Estrategias de Venta 
Ponente: Isabel Gutiérrez (15 minutos)

 Comida 14:20h.

Uso de Tecnologías en el Postoperatorio: Coste y Beneficio de
cada Tecnología

15:20h

1. Mis Preferencias en el Uso de Tecnología y Experiencia a través de más de
2000 Postoperatorios Atendidos: Uso en el Postoperatorio y en los
Tratamientos Moldeantes y Reafirmantes 

2. Mis Preferencias en el Uso de Tecnología y Cómo Conseguir Rentabilidad

Ponente: Isabel Gutiérrez, Carolina Londoño, Carolina Pacheco

Ponente: Isabel Gutiérrez (30 minutos)

Ponente: Carolina Londoño (10 minutos)

3. Mi Experiencia con la Tecnología

Ponente: Carolina Pacheco (10 minutos)

4. Sesión de Preguntas a los Ponentes  (10 minutos)



Tratamiento de la Fibrosis e Irregularidad después de una
Lipoescultura

16:20h Ponente: Dr. Godoy, Jerson Paz, Isabel Gutiérrez

Fibrosis Temprana: Qué es, Cómo Evitarla y Cómo Tratarla1.
Ponente: Jerson Paz (10 minutos)

Fibrosis Tardía: Cómo Tratarla2.
Ponente: Isabel Gutiérrez (10 minutos)

Cómo Evitarlo y Cuándo Volver a Intervenir el Cirujano3.
Ponente: Dr. Godoy (10 minutos)

4. Sesión de Preguntas a los Ponentes (10 minutos)

Marketing y Ventas

17:00h

1. Redes Sociales y Venta Cruzada en un Centro de Estética: Optimiza y Haz
Rentable tu Negocio

2. Excelencia en la Atención al Paciente: Haz que Repitan 

Ponente: Carolina Londoño, Jerson Paz, Carolina Pacheco, Michelle
Medina, Elena Jimeno

Ponente: Carolina Londoño (10 minutos)

Ponente: Jerson Paz (10 minutos)



3. Especialízate en Tratamientos Postoperatorios y Aumenta la Rentabilidad
de tu Servicio

4. Domina las Redes Sociales: Planificación Estratégica y Organización de
Contenidos

Ponente: Carolina Pacheco (10 minutos)

Ponente: Michelle Medina (10 minutos)

5. Cómo Aumentar Seguidores para Incrementar tus Ventas a través de
Instagram 

Ponente: Elena Jimeno (10 minutos)

6. Sesión de Preguntas a los Ponentes (10 minutos)

 Descanso y Café 18:00h.

 Sesiones Prácticas

18:20h Ponente: Dr. Godoy, Jerson Paz, Isabel Gutiérrez

Técnicas Básicas de Kinesiotape en Postoperatorio 1.
Ponente: Carolina Pacheco 

Terapia Manual en Postoperatorios2.
Ponente: Carolina Londoño 

Técnicas Moldeantes y Cierre de Costilla3.
Ponente: Jerson Paz

Técnicas Básicas de Enfermería y Curas Aplicadas al Contorno Corporal4.
Ponente: Jessica Suarez 

20:00h.
Cierre de la Jornada
Orador: Dr. Miguel Fernández Calderón


